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CATÁLOGO INTERNACIONAL PREMIUM 

NILANGE ERVENÁRIA® 

Saúde Natural ao Seu Alcance 

Natureza • Ciência • Bem-Estar 
 
 

 

 
 

Linha 5001-5050 

 
 

Tónico 1001 

 
 

Equilíbrio Metabólico 

 
 

 

 

Catálogo de produtos 5001-5050,  programas oficiais Nilange (Kits) e Redes sociais 
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Representações oficiais do catálogo 
Para manter o catálogo leve, profissional e adequado para WhatsApp, as imagens são utilizadas apenas uma 

vez como representação visual das linhas oficiais. 

 

  
 
 

 
Frasco âmbar 100 ml 

 
 
 

 

Representação da linha 5001-5050 

  
 
 

 
Vitalidade Natural 1928 

 
 
 

 

Representação da linha em pó 

  
 

 
Creme Terapêutico 1928 

 
 
 

 

Representação da linha tópica 

  
 
 

 
Tónico 1001 - Vidro 

 
 
 

 

Representação da linha Tónico 1001 

premium 

  
 
 

 
Tónico 1001 - Plástico 

 
 
 

 

Representação da linha Tónico 1001 

standard 

  
 
 

 
Emagreça Comendo - Vidro 

 
 
 

 

Representação premium da linha 1 Litro 
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Emagreça Comendo - Plástico 

 
 
 

 

Representação standard da linha 1 Litro 
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Sobre a Nilange Ervenária® 
A Nilange Ervenária® é uma marca dedicada à promoção da saúde natural, bem-estar e equilíbrio do organismo 

através de suplementos naturais cuidadosamente desenvolvidos com inspiração na fitoterapia, trofologia e nos 

conhecimentos naturais dos povos indígenas. 

Direcção Técnica 
Dr. Raíz Naturopata 

 

Especialização em Trofologia, Fitoterapia, Aromaterapia e Geoterapia 

Nota institucional 
Nilange Ervenária® é apresentada como marca registada através do símbolo ®, mantendo uma identidade 

institucional limpa, moderna e profissional. 
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Missão 

Promover saúde natural acessível, equilíbrio e qualidade de vida através de suplementos naturais cuidadosamente 

desenvolvidos para apoiar o organismo de forma integrada. 

Visão 

Ser uma referência nacional e internacional em saúde natural, suplementação natural e bem-estar integral. 

Valores 

• Natureza 

• Qualidade 

• Bem-estar 

• Responsabilidade 

• Equilíbrio 

• Sustentabilidade 

• Valorização do conhecimentos naturais dos povos indígenas 

Diferenciais Nilange Ervenária® 

Fórmulas naturais exclusivas Inspiração nos conhecimentos naturais dos povos indígenas Fórmulas cuidadosamente 

desenvolvidas Frascos âmbar premium de protecção Identidade visual internacional Atendimento digital 

personalizado Compromisso com qualidade e bem-estar 

Apresentação Dos Produtos 

Os suplementos naturais da Nilange Ervenária® são apresentados em frascos âmbar de 100 ml com conta-gotas, 

desenvolvidos para apoiar diferentes áreas do equilíbrio e bem-estar do organismo. 

Utilização Geral Sugerida 

30 gotas diluídas em aproximadamente 15 ml de água, 3 vezes ao dia, preferencialmente após as refeições. 

Ciclo Médio 

1 frasco de 100 ml corresponde, em média, a aproximadamente 20 dias de utilização. 

Contactos E Redes Sociais 

• WhatsApp: +258 84 630 4350 Email: nilangervenaria@gmail.com 

• Website: www.nilangervenaria.com 

Facebook: Nilange Ervenária Instagram: @nilangervenaria TikTok: @nilangervenaria YouTube: Nilange Ervenária 

Canal WhatsApp: Nilange Ervenária 

Aviso Importante 

Os suplementos naturais da Nilange Ervenária® não substituem diagnóstico, acompanhamento ou tratamento 

realizado por profissionais de saúde qualificados. 
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Linha Nilange 5001-5050 
Produtos apresentados em frascos âmbar de 100 ml. Os códigos 5027, 5040 e 5047 não integram esta linha por não 

existirem na estrutura oficial aprovada. 

5001 - Saúde Íntima Masculina 
• Proteção, vitalidade e equilíbrio do sistema reprodutor masculino 

Benefícios Resumidos 

• Apoia a saúde íntima masculina 

• Melhora a circulação local 

• Contribui para a fertilidade 

• Aumenta a vitalidade e energia 

• Auxilia na redução de inflamações 

• Promove bem-estar e desempenho masculino 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5002 - Imunidade Natural 
• Fortalecimento natural das defesas do organismo 

Benefícios Resumidos 

• Aumenta a resistência do organismo 

• Ajuda na prevenção de doenças frequentes 

• Auxilia no combate a infecções 

• Contribui para uma recuperação mais rápida 

• Fortalece o sistema imunitário 

• Promove bem-estar geral 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5003 - Vitalidade Íntima 
• Equilíbrio e energia natural para o bem-estar íntimo 

Benefícios Resumidos 

• Estimula a libido 

• Melhora o desempenho íntimo 

• Aumenta os níveis de energia 

• Reduz o cansaço físico e mental 

• Contribui para maior confiança 

• Promove o bem-estar íntimo geral 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5004 - Conforto Anal 
• Alívio natural do desconforto anal 

Benefícios Resumidos 

• Reduz dor e ardor 

• Diminui inchaço 

• Melhora circulação local 

• Facilita evacuação 
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• Promove conforto e bem-estar 

• Auxilia na recuperação da região anal 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5005 - Testosterona Natural 
• Força, vitalidade e equilíbrio hormonal masculino 

Benefícios Resumidos 

• Aumenta testosterona natural 

• Melhora força física 

• Aumenta energia 

• Apoia fertilidade 

• Melhora desempenho 

• Promove bem-estar e equilíbrio hormonal 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5006 - Saúde da Mulher 
• Equilíbrio hormonal e saúde reprodutiva feminina 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o equilíbrio hormonal feminino 

• Contribui para o bem-estar íntimo 

• Auxilia na regulação do ciclo feminino 

• Promove equilíbrio do organismo 

• Apoia saúde geral da mulher 

• Contribui para conforto e vitalidade 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5007 - Equilíbrio Emocional 
• Equilíbrio do sistema nervoso e bem-estar emocional 

Benefícios Resumidos 

• Reduz sintomas de ansiedade 

• Combate o stress do dia a dia 

• Melhora o humor e estabilidade emocional 

• Promove relaxamento natural 

• Contribui para um sono mais tranquilo 

• Apoia o equilíbrio mental e bem-estar geral 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5008 - Conforto Articular 
• Alívio natural das dores articulares 

Benefícios Resumidos 

• Auxilia no conforto das articulações 

• Contribui para mobilidade 

• Apoia flexibilidade corporal 

• Promove bem-estar físico 

• Auxilia redução da rigidez 
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• Contribui para qualidade de vida 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5009 - Rins Saudáveis 
• Proteção e limpeza natural do sistema renal 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o bom funcionamento dos rins 

• Contribui para a eliminação de toxinas 

• Auxilia no equilíbrio hídrico do organismo 

• Promove a limpeza natural do corpo 

• Apoia o sistema urinário 

• Contribui para o bem-estar geral 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5010 - Pele Saudável 
• Regeneração e equilíbrio natural da pele 

Benefícios Resumidos 

• Ajuda a reduzir manchas na pele 

• Melhora a aparência e luminosidade 

• Auxilia no combate a inflamações 

• Contribui para a regeneração da pele 

• Uniformiza o tom da pele 

• Promove saúde e vitalidade da pele 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5011 - Gordura no Fígado 
• Redução natural da gordura hepática 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o funcionamento saudável do fígado 

• Contribui para o equilíbrio hepático 

• Auxilia na metabolização de gorduras 

• Promove desintoxicação natural 

• Apoia o bem-estar digestivo 

• Contribui para leveza corporal 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5012 - Purificação do Sangue 
• Limpeza e purificação natural do organismo 

Benefícios Resumidos 

• Contribui para limpeza do organismo 

• Apoia circulação saudável 

• Auxilia eliminação de impurezas 

• Promove equilíbrio interno 

• Apoia função hepática e renal 

• Contribui para vitalidade geral 
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• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5013 - Alívio da Enxaqueca 
• Alívio natural das dores de cabeça intensas 

Benefícios Resumidos 

• Auxilia no alívio do desconforto 

• Contribui para relaxamento cerebral 

• Apoia equilíbrio neurológico 

• Promove bem-estar geral 

• Auxilia na redução da tensão 

• Alivia dor de cabeça e enxaqueca 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5014 - Saúde Muscular 
• Fortalecimento e recuperação muscular natural 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o funcionamento saudável dos músculos 

• Contribui para a recuperação muscular 

• Auxilia na manutenção da força física 

• Promove resistência muscular 

• Apoia a mobilidade corporal 

• Contribui para o bem-estar físico 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5015 - Saúde Neurológica 
• Equilíbrio e suporte do sistema nervoso 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o sistema nervoso 

• Contribui para funções cognitivas 

• Auxilia equilíbrio cerebral 

• Promove clareza mental 

• Apoia memória e concentração 

• Contribui para bem-estar neurológico 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5016 - Saúde Digestiva 
• Equilíbrio e conforto do sistema digestivo 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o processo digestivo 

• Contribui para equilíbrio intestinal 

• Auxilia redução de desconfortos 

• Promove absorção de nutrientes 

• Apoia funcionamento do estômago 

• Contribui para bem-estar digestivo 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 
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5017 - Esclerose Múltipla 
• Apoio natural ao equilíbrio do sistema nervoso 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o funcionamento do sistema nervoso 

• Contribui para o equilíbrio neurológico 

• Auxilia na coordenação motora 

• Promove bem-estar geral 

• Apoia a mobilidade e equilíbrio corporal 

• Contribui para qualidade de vida 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5018 - Diabetes 
• Regulação da glicemia e apoio à sensibilidade à insulina 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o equilíbrio do metabolismo da glicose 

• Contribui para o funcionamento saudável do organismo 

• Auxilia na estabilidade energética 

• Apoia o sistema metabólico 

• Contribui para o bem-estar geral 

• Auxilia no equilíbrio interno 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5019 - Coração Saudável 
• Proteção e equilíbrio do sistema cardiovascular 

Benefícios Resumidos 

• Apoia a função cardiovascular 

• Contribui para circulação sanguínea 

• Auxilia saúde do coração 

• Promove vitalidade 

• Apoia oxigenação do organismo 

• Contribui para bem-estar geral 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5020 - Circulação Saudável 
• Melhoria do fluxo sanguíneo e vitalidade corporal 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o fluxo sanguíneo 

• Contribui para oxigenação celular 

• Auxilia na redução da fadiga 

• Promove vitalidade corporal 

• Apoia saúde vascular 

• Contribui para bem-estar geral 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 
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5021 - Saúde Integrativa 
• Equilíbrio geral do organismo de forma natural 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o equilíbrio geral do organismo 

• Contribui para bem-estar global 

• Auxilia na harmonia dos sistemas do corpo 

• Promove vitalidade e disposição 

• Apoia o funcionamento natural do organismo 

• Contribui para qualidade de vida 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5022 - Próstata Saudável 
• Proteção e equilíbrio do sistema urinário masculino 

Benefícios Resumidos 

• Apoia a saúde da próstata 

• Contribui para o funcionamento urinário 

• Auxilia no bem-estar masculino 

• Promove equilíbrio do sistema reprodutor 

• Apoia conforto urinário 

• Contribui para vitalidade masculina 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5023 - Saúde da Vista 
• Proteção e fortalecimento da saúde ocular 

Benefícios Resumidos 

• Apoia a saúde dos olhos 

• Contribui para visão saudável 

• Auxilia na proteção ocular 

• Promove bem-estar visual 

• Apoia a função ocular 

• Contribui para conforto dos olhos 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5024 - Saúde do Estômago 
• Alívio e proteção natural do estômago 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o funcionamento do estômago 

• Contribui para digestão saudável 

• Auxilia no alívio de desconfortos 

• Promove equilíbrio digestivo 

• Apoia bem-estar gastrointestinal 

• Contribui para leveza após refeições 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 
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5025 - Saúde Íntima 
• Equilíbrio e proteção do sistema íntimo 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o bem-estar íntimo 

• Contribui para equilíbrio da flora 

• Auxilia na higiene natural 

• Promove conforto íntimo 

• Apoia saúde do sistema reprodutor 

• Contribui para equilíbrio corporal 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5026 - Conforto Auditivo 
• Equilíbrio natural do sistema auditivo 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o bem-estar auditivo 

• Contribui para o equilíbrio do ouvido 

• Auxilia na redução de desconfortos auditivos 

• Promove conforto sensorial 

• Apoia o funcionamento do sistema auditivo 

• Contribui para qualidade de vida 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5028 - Saúde Urinária 
• Proteção e limpeza do sistema urinário 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o funcionamento urinário 

• Contribui para eliminação de toxinas 

• Auxilia no conforto urinário 

• Promove equilíbrio do organismo 

• Apoia saúde renal 

• Contribui para bem-estar geral 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5029 - Fígado Saudável 
• Proteção e regeneração hepática natural 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o funcionamento do fígado 

• Contribui para desintoxicação 

• Auxilia na digestão de gorduras 

• Promove equilíbrio hepático 

• Apoia saúde digestiva 

• Contribui para bem-estar geral 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 
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5030 - Saúde Respiratória 
• Suporte natural ao sistema respiratório 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o sistema respiratório 

• Contribui para respiração saudável 

• Auxilia no conforto respiratório 

• Promove bem-estar pulmonar 

• Apoia a oxigenação do organismo 

• Ajuda a prevenir desconfortos respiratórios 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5031 - Equilíbrio na Menopausa 
• Equilíbrio natural da fase hormonal feminina 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o equilíbrio hormonal feminino 

• Contribui para o bem-estar durante a menopausa 

• Auxilia na redução de desconfortos 

• Promove estabilidade emocional 

• Apoia o equilíbrio do organismo 

• Contribui para qualidade de vida 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5032 - Rins e Vesícula 
• Limpeza e equilíbrio do sistema renal e biliar 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o funcionamento renal 

• Contribui para equilíbrio biliar 

• Auxilia na eliminação de toxinas 

• Promove saúde digestiva 

• Apoia equilíbrio do organismo 

• Contribui para bem-estar geral 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5033 - Redução de Medidas 
• Apoio natural ao emagrecimento e metabolismo 

Benefícios Resumidos 

• Auxilia na redução de medidas corporais 

• Contribui para equilíbrio do peso 

• Apoia metabolismo activo 

• Promove bem-estar físico 

• Auxilia eliminação de líquidos 

• Contribui para leveza corporal 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 
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5034 - Temperatura Equilibrada 
• Regulação natural da temperatura corporal 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o equilíbrio da temperatura corporal 

• Contribui para o bem-estar geral 

• Auxilia na recuperação do organismo 

• Promove conforto físico 

• Apoia o sistema natural de defesa 

• Contribui para o equilíbrio do corpo 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5035 - Regeneração da Pele 
• Equilíbrio da pigmentação e saúde da pele 

Benefícios Resumidos 

• Apoia a regeneração da pele 

• Contribui para cicatrização natural 

• Auxilia na recuperação cutânea 

• Promove saúde da pele 

• Apoia hidratação e elasticidade 

• Contribui para aparência saudável 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5036 - Sono Natural 
• Sono natural e relaxamento profundo 

Benefícios Resumidos 

• Apoia a qualidade do sono 

• Contribui para relaxamento 

• Auxilia no descanso natural 

• Ajuda a reduzir ansiedade 

• Apoia tranquilidade mental 

• Contribui para bem-estar geral 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5037 - Equilíbrio Comportamental 
• Controle emocional e equilíbrio mental 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o equilíbrio emocional 

• Contribui para estabilidade comportamental 

• Auxilia no controlo do stress 

• Promove bem-estar mental 

• Apoia o sistema nervoso 

• Ajuda a reduzir hábitos indesejados 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 
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5038 - Desparasitação Natural 
• Limpeza interna e equilíbrio do organismo 

Benefícios Resumidos 

• Auxilia na eliminação de parasitas 

• Contribui para limpeza do organismo 

• Apoia saúde digestiva 

• Promove equilíbrio intestinal 

• Apoia o sistema imunitário 

• Contribui para bem-estar geral 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5039 - Equilíbrio Imunitário 
• Suporte ao sistema imunitário e equilíbrio neurológico 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o funcionamento do sistema nervoso 

• Contribui para o equilíbrio neurológico 

• Auxilia na coordenação motora 

• Promove bem-estar geral 

• Apoia a mobilidade corporal 

• Contribui para qualidade de vida 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5041 - Gases Intestinais 
• Conforto digestivo e redução de inchaço abdominal 

Benefícios Resumidos 

• Auxilia na redução de gases 

• Contribui para conforto intestinal 

• Apoia o processo digestivo 

• Promove bem-estar abdominal 

• Auxilia na digestão saudável 

• Contribui para leveza após refeições 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5042 - Tiroide Saudável 
• Equilíbrio hormonal e metabólico natural 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o equilíbrio da tiroide 

• Contribui para metabolismo saudável 

• Auxilia funcionamento hormonal 

• Promove equilíbrio do organismo 

• Apoia energia e disposição 

• Contribui para bem-estar geral 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 
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5043 - Cicatrização Natural 
• Regeneração natural da pele e tecidos 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o processo de cicatrização 

• Contribui para regeneração da pele 

• Auxilia recuperação de feridas 

• Promove saúde cutânea 

• Apoia protecção da pele 

• Contribui para aparência saudável 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5044 - Equilíbrio do Ácido Úrico e Gota 
• Equilíbrio articular e controlo do ácido úrico 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o equilíbrio do ácido úrico no organismo 

• Contribui para o conforto das articulações 

• Auxilia na eliminação de toxinas 

• Promove mobilidade e bem-estar físico 

• Apoia a saúde articular 

• Melhora mobilidade 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5045 - Cabelo Saudável 
• Fortalecimento e crescimento capilar natural 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o crescimento do cabelo 

• Contribui para fortalecimento capilar 

• Auxilia na redução da queda 

• Promove saúde dos fios 

• Apoia nutrição capilar 

• Contribui para aparência saudável 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5046 - Equilíbrio Sanguíneo 
• Fortalecimento do sangue e aumento de energia 

Benefícios Resumidos 

• Apoia o funcionamento do organismo 

• Contribui para qualidade de vida 

• Apoia o equilíbrio do sangue 

• Contribui para vitalidade 

• Promove energia e disposição 

• Auxilia no bem-estar geral 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 
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5048 - Leite Materno 
• Estimulação natural da produção de leite 

Benefícios Resumidos 

• Apoia a produção de leite materno 

• Contribui para nutrição do bebé 

• Auxilia no equilíbrio hormonal 

• Promove bem-estar da mãe 

• Apoia saúde feminina 

• Contribui para conforto na amamentação 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5049 - Elixir Vital 
• Vitalidade, energia e longevidade natural 

Benefícios Resumidos 

• Apoia a vitalidade do organismo 

• Contribui para energia diária 

• Auxilia no bem-estar geral 

• Promove equilíbrio do corpo 

• Apoia resistência física 

• Contribui para qualidade de vida 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 

5050 - Fertilidade Feminina 
• Apoio natural à fertilidade e equilíbrio hormonal feminino 

Benefícios Resumidos 

• Ajuda a equilibrar as hormonas femininas 

• Apoia o funcionamento do sistema reprodutor 

• Contribui para a regularidade do ciclo menstrual 

• Promove condições naturais favoráveis à fertilidade 

• Apoia o bem-estar e equilíbrio do organismo feminino 

• Apoia o organismo na preparação natural para a concepção 

• Conteúdo: 100 ml Ciclo médio: 20 dias 
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Programas Nilange De Equilíbrio Metabólico 
Os programas “Emagreça Comendo” foram estruturados em diferentes níveis de acompanhamento, permitindo uma 

abordagem progressiva, natural e adaptada às necessidades individuais. 

■ Kit 1 - Essencial 

Objectivo 

Programa inicial de equilíbrio metabólico natural e adaptação do organismo ao processo de emagrecimento 

saudável. 

Composição 

• 4 Emagreça Comendo 1 Litro - (Plástico) 

• 1 Tónico 1001 - 500 ml (Plástico) 

Benefícios 

• Auxilia no início da queima natural de gordura 

• Apoia o funcionamento digestivo 

• Contribui para redução do inchaço abdominal 

• Promove energia e disposição diária 

• Apoia o equilíbrio metabólico natural 

• Auxilia no processo natural de controlo do peso 

Indicado para quem procura iniciar um programa natural de reequilíbrio metabólico de forma gradual, prática e 

acessível. 

■ Kit 2 - Intensivo 

Objectivo 

Programa intermédio de aceleração metabólica e reforço do processo natural de redução de medidas. 

Composição 

• 4 Emagreça Comendo 1 Litro - (Plástico) 

• 1 Tónico 1001 - 500 ml (Plástico) 

• 1 Redução de Medidas - 100 ml (Vidro) 

Benefícios 

• Apoia a aceleração do metabolismo 

• Contribui para redução de medidas corporais 

• Auxilia no controlo do apetite 

• Promove melhor digestão e leveza corporal 

• Apoia a eliminação natural de toxinas 

• Contribui para maior disposição física e bem-estar 

Indicado para quem procura intensificar o processo natural de equilíbrio metabólico e redução de medidas de forma 

progressiva. 
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■ Kit 3 - Avançado 

Objectivo 

Programa avançado de equilíbrio metabólico e suporte corporal completo para acompanhamento mais intensivo. 

 

Composição 

• 4 Emagreça Comendo 1 Litro - (Vidro) 

• 1 Tónico 1001 - 500 ml (Vidro) 

• 1 Redução de Medidas - 100 ml (Vidro) 

Benefícios 

• Apoia o equilíbrio metabólico do organismo 

• Auxilia na redução natural de gordura corporal 

• Contribui para melhoria do funcionamento digestivo 

• Promove suporte energético e vitalidade 

• Apoia o processo natural de redução de medidas 

• Contribui para bem-estar físico e equilíbrio corporal 

Indicado para quem procura um acompanhamento metabólico mais completo, intensivo e premium, com suporte 

natural ao equilíbrio do organismo e bem-estar geral. 
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Programas Nilange De Desparasitação Natural 
Os programas foram estruturados em diferentes níveis de acompanhamento, permitindo uma abordagem gradual 

conforme as necessidades individuais de cada organismo. 

 

A linha é composta por 4 programas: 

■ Kit 1 - Essencial 

■ Kit 2 - Intensivo 

■ Kit 3 - Avançado 

■ Kit 4 - Premium 
Cada programa combina suplementos naturais cuidadosamente seleccionados para apoiar o equilíbrio digestivo, 

auxiliar na eliminação de parasitas intestinais e contribuir para o bem-estar geral do organismo. 

■ Kit 1 - Essencial 

Objectivo 

Programa inicial de limpeza digestiva e equilíbrio intestinal natural. 

Composição 

• 1 Desparasitação Natural - 100 ml (Vidro) 

• 1 Saúde Digestiva - 100 ml (Vidro) 

• 1 Tónico 1001 - 500 ml (Plástico) 

Benefícios 

• Auxilia na limpeza inicial do organismo 

• Apoia o equilíbrio digestivo 

• Contribui para o conforto intestinal 

• Promove bem-estar digestivo 

• Apoia energia e disposição natural 

Indicado para quem procura iniciar um protocolo natural de desparasitação de forma gradual. 

■ Kit 2 - Intensivo 

Objectivo 

Programa intermédio de apoio digestivo e reforço do equilíbrio gastrointestinal. 

Composição 

• 2 Desparasitação Natural - 100 ml (Vidro) 

• 1 Saúde do Estômago - 100 ml (Vidro) 

• 1 Vitalidade Natural 1928 – 50g (Vidro) 

• 1 Tónico 1001 - 500 ml (Plástico) 
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Benefícios 

• Auxilia na eliminação de parasitas intestinais 

• Apoia o equilíbrio do estômago 

• Contribui para digestão saudável 

• Promove vitalidade e disposição 

• Apoia o reequilíbrio do organismo 

Indicado para quem procura um protocolo digestivo mais reforçado e progressivo. 

 

 

■ Kit 3 - Avançado 

Objectivo 
 

Programa completo de desparasitação e equilíbrio digestivo integrado. 

Composição 

• 2 Desparasitação Natural - 100 ml (Vidro) 

• 1 Saúde do Estômago - 100 ml (Vidro) 

• 1 Saúde Digestiva - 100 ml (Vidro) 

• 1 Vitalidade Natural 1928 – 50g (Vidro) 

• 1 Tónico 1001 - 500 ml (Plástico) 

Benefícios 

• Auxilia na limpeza profunda do organismo 

• Apoia o equilíbrio digestivo completo 

• Contribui para redução de gases e desconfortos 

• Promove bem-estar intestinal 

• Apoia energia e vitalidade natural 

Indicado para quem procura um acompanhamento digestivo mais abrangente. 

■ Kit 4 - Premium 

Objectivo 
 

Programa avançado de desparasitação natural e suporte digestivo intensivo. 

Composição 

• 2 Desparasitação Natural - 100 ml (Vidro) 

• 1 Saúde do Estômago - 100 ml (Vidro) 

• 1 Saúde Digestiva - 100 ml (Vidro) 

• 1 Vitalidade Natural 1928 – 50g (Vidro) 

• 1 Tónico 1001 - 500 ml (Vidro) 
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Benefícios 

• Auxilia na eliminação de parasitas intestinais 

• Apoia o equilíbrio do sistema digestivo 

• Contribui para redução de gases e inchaço abdominal 

• Promove vitalidade e disposição física 

• Apoia o bem-estar geral do organismo 

• Contribui para reequilíbrio digestivo intensivo 

Indicado para quem procura um protocolo premium de acompanhamento digestivo e equilíbrio do organismo. 
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Programa Nilange Saúde Masculina 
Vitalidade, equilíbrio e bem-estar natural para o homem moderno. 

Os programas foram estruturados em diferentes níveis de acompanhamento, permitindo uma abordagem gradual 

conforme as necessidades individuais de cada homem. 

 

A linha é composta por 5 programas: 

■ Kit 1 - Essencial 

■ Kit 2 - Intensivo 

■ Kit 3 - Avançado 

■ Kit 4 - Premium 

■ Kit 5 – Supremo 

Cada programa combina suplementos naturais seleccionados para apoiar a saúde masculina, vitalidade 
e equilíbrio urinário e íntimo. Os programas foram estruturados em diferentes níveis de 
acompanhamento, conforme as necessidades individuais de cada homem. 

■ Kit 1 - Essencial 
• Equilíbrio Inicial Masculino 

Vitalidade e suporte masculino para o dia a dia. 

Composição 

• 1x Próstata Saudável - 100 ml 

• 1x Vitalidade Íntima - 100 ml 

• 1x Tónico 1001 - 500 ml (Plástico) 

Objectivo 

Apoio inicial à saúde masculina, energia e vitalidade íntima. 

Benefícios 

• Apoia a saúde da próstata 

• Contribui para vitalidade íntima masculina 

• Promove energia e disposição diária 

• Auxilia o equilíbrio do organismo 

• Contribui para bem-estar masculino 
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■ Kit 2 - Intensivo 
• Sistema Urinário e Vitalidade 

Reforço activo da vitalidade e equilíbrio urinário masculino. 

Composição 

• 1x Próstata Saudável - 100 ml 

• 1x Infecção Urinária - 100 ml 

• 1x Vitalidade Íntima - 100 ml 

• 1x Tónico 1001 - 500 ml (Plástico) 

Objectivo 

Apoio intensivo ao sistema urinário, vitalidade e equilíbrio masculino. 

Benefícios 

• Apoia o equilíbrio urinário masculino 

• Contribui para vitalidade íntima 

• Auxilia o conforto urinário 

• Promove energia e disposição 

• Apoia o fortalecimento natural do organismo 

■ Kit 3 - Avançado 
• Vitalidade Masculina Avançada 

Suporte avançado para energia, próstata e desempenho masculino. 

Composição 

• 2x Próstata Saudável - 100 ml 

• 1x Infecção Urinária - 100 ml 

• 1x Vitalidade Íntima - 100 ml 

• 1x Tónico 1001 - 500 ml (Plástico) 

Objectivo 

Suporte avançado à próstata, vitalidade íntima e reforço do organismo masculino. 

Benefícios 

• Apoia a saúde da próstata 

• Contribui para desempenho masculino 

• Auxilia o equilíbrio do sistema urinário 

• Promove vitalidade e resistência física 

• Apoia energia e disposição diária 
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■ Kit 4 - Premium 
• Energia e Vitalidade Integral 

Experiência premium de fortalecimento e equilíbrio masculino completo. 

Composição 

• 2x Próstata Saudável - 100 ml 

• 1x Infecção Urinária - 100 ml 

• 1x Vitalidade Íntima - 100 ml 

• 1x Vitalidade Natural 1928 - 50 g 

• 1x Tónico 1001 - 500 ml (Vidro) 

Objectivo 

Protocolo premium de apoio à saúde masculina, vitalidade íntima, energia e fortalecimento geral do organismo. 

Benefícios 

• Apoia a vitalidade masculina integral 

• Contribui para fortalecimento físico 

• Auxilia o equilíbrio íntimo masculino 

• Promove energia e disposição avançada 

• Apoia o equilíbrio geral do organismo 

• Contribui para qualidade de vida masculina 

■ Kit 5 - Supremo 
• Energia e Vitalidade Integral 

Experiência suprema de fortalecimento e equilíbrio masculino completo. 

Composição 

• 2x Próstata Saudável - 100 ml 

• 1x Infecção Urinária - 100 ml 

• 1x Vitalidade Íntima - 100 ml 

• 1x Saúde Integrativa - 100 ml 

• 1x Tónico 1001 - 500 ml (Vidro) 

Objectivo 

Protocolo supremo de apoio à saúde masculina, vitalidade íntima, energia e equilíbrio integral do organismo. 

Benefícios 

• Apoia a saúde masculina de forma integrada 

• Contribui para energia e vitalidade superior 

• Auxilia o equilíbrio urinário e íntimo 

• Promove fortalecimento natural do organismo 

• Apoia o equilíbrio físico e emocional 

• Contribui para bem-estar e desempenho masculino 
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Programa Nilange Diabetes 
Os programas foram estruturados em diferentes níveis de acompanhamento, permitindo uma abordagem gradual 

conforme as necessidades individuais de cada organismo. 

Escada Oficial Dos Kits 

ESSENCIAL → Programa inicial INTENSIVO → Reforço progressivo AVANÇADO → Suporte avançado PREMIUM → 

Experiência premium SUPREMO → Acompanhamento supremo 

■ Kit 1 - Essencial 
• Equilíbrio Inicial da Glicose 

Apoio natural ao equilíbrio metabólico e bem-estar do organismo. 

Composição 

• 1x Diabetes - 100 ml 

• 1x Desparasitação Natural - 100 ml 

• 1x Tónico 1001 - 500 ml (Plástico) 

• 1x Creme Terapêutico 1928 - 500 g 

Objectivo 

Programa inicial de apoio ao equilíbrio natural da glicose e limpeza básica do organismo. 

Benefícios 

• Apoia o equilíbrio natural da glicose 

• Contribui para limpeza inicial do organismo 

• Auxilia o equilíbrio digestivo 

• Promove energia e disposição 

• Apoia o bem-estar metabólico geral 

■ Kit 2 - Intensivo 
• Limpeza Metabólica e Vitalidade 

Reforço digestivo e suporte contínuo do organismo. 

Composição 

• 2x Diabetes - 100 ml 

• 2x Desparasitação Natural - 100 ml 

• 1x Tónico 1001 - 500 ml (Plástico) 

• 1x Creme Terapêutico 1928 - 500 g 

Objectivo 

Apoio intensivo ao equilíbrio metabólico com reforço da limpeza e vitalidade do organismo. 

Benefícios 

• Apoia o equilíbrio metabólico natural 

• Contribui para limpeza digestiva reforçada 

• Auxilia o funcionamento do organismo 

• Promove energia e vitalidade 

• Apoia o equilíbrio geral do corpo 
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■ Kit 3 - Avançado 
• Vitalidade Metabólica Avançada 

Suporte avançado ao equilíbrio da glicose e funcionamento do organismo. 

Composição 

• 3x Diabetes - 100 ml 

• 2x Desparasitação Natural - 100 ml 

• 2x Tónico 1001 - 500 ml (Plástico) 

• 2x Creme Terapêutico 1928 - 500 g 

Objectivo 

Suporte avançado ao equilíbrio natural da glicose, vitalidade e reforço geral do organismo. 

Benefícios 

• Apoia o equilíbrio natural da glicose 

• Contribui para vitalidade e disposição 

• Auxilia o equilíbrio digestivo 

• Promove suporte metabólico avançado 

• Apoia o fortalecimento natural do organismo 

■ Kit 4 - Premium 
• Energia e Equilíbrio Integral 

Experiência premium de suporte metabólico e fortalecimento natural. 

Composição 

• 3x Diabetes - 100 ml 

• 2x Desparasitação Natural - 100 ml 

• 2x Tónico 1001 - 500 ml (Vidro) 

• 2x Creme Terapêutico 1928 - 500 g 

• 1x Vitalidade Natural 1928 - 50 g 

Objectivo 

Programa premium de apoio ao equilíbrio metabólico, energia e fortalecimento integral do organismo. 

Benefícios 

• Apoia o equilíbrio metabólico integral 

• Contribui para energia e disposição avançada 

• Auxilia o fortalecimento do organismo 

• Promove equilíbrio digestivo e metabólico 

• Apoia vitalidade e bem-estar geral 
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■ Kit 5 - Supremo 
• Equilíbrio Metabólico Supremo 

Experiência suprema de vitalidade, energia e suporte integral do organismo. 

Composição 

• 4x Diabetes - 100 ml 

• 2x Desparasitação Natural - 100 ml 

• 1x Saúde Integrativa - 100 ml 

• 2x Tónico 1001 - 500 ml (Vidro) 

• 2x Creme Terapêutico 1928 - 500 g 

• 1x Vitalidade Natural 1928 - 50 g 

Objectivo 

Protocolo supremo de apoio ao equilíbrio da glicose, vitalidade, energia e recuperação integral do organismo ao 

longo do tempo. 

Benefícios 

• Apoia o equilíbrio da glicose de forma progressiva 

• Contribui para energia e vitalidade superior 

• Auxilia o fortalecimento natural do organismo 

• Promove equilíbrio digestivo e metabólico 

• Apoia recuperação e bem-estar integral 

• Contribui para qualidade de vida e disposição diária 
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Programa Nilange Saúde Feminina 
Os programas foram estruturados em diferentes níveis de acompanhamento, permitindo uma abordagem gradual 

conforme as necessidades individuais de cada mulher. 

Escada Oficial Dos Kits 

ESSENCIAL → Programa inicial INTENSIVO → Reforço progressivo AVANÇADO → Suporte avançado PREMIUM → 

Experiência premium 

■ Kit 1 - Essencial 
• Equilíbrio Feminino Inicial 

Bem-estar íntimo e suporte feminino natural para o dia a dia. 

Composição 

• 1x Saúde da Mulher - 100 ml 

• 1x Saúde Íntima - 100 ml 

• 1x Tónico 1001 - 500 ml (Plástico) 

Objectivo 

Programa inicial de apoio ao equilíbrio feminino, bem-estar íntimo e vitalidade natural. 

Benefícios 

• Apoia o equilíbrio hormonal feminino 

• Contribui para o bem-estar íntimo feminino 

• Auxilia o equilíbrio natural do organismo 

• Promove energia e disposição diária 

• Apoia a vitalidade feminina natural 

• Contribui para conforto e bem-estar geral 

■ Kit 2 - Intensivo 
• Equilíbrio Íntimo e Vitalidade 

Reforço feminino com suporte hormonal e íntimo natural. 

Composição 

• 1x Saúde da Mulher - 100 ml 

• 1x Infecção Urinária - 100 ml 

• 1x Vitalidade Íntima - 100 ml 

• 1x Tónico 1001 - 500 ml (Plástico) 

Objectivo 

Apoio intensivo ao equilíbrio hormonal, vitalidade e bem-estar íntimo feminino. 

Benefícios 

• Apoia o equilíbrio do sistema urinário feminino 

• Contribui para vitalidade íntima feminina 

• Auxilia o conforto urinário e íntimo 

• Promove energia e disposição natural 

• Apoia o equilíbrio hormonal feminino 
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• Contribui para o bem-estar geral do organismo 

■ Kit 3 - Avançado 
• Vitalidade Feminina Avançada 

Suporte avançado ao equilíbrio hormonal e fortalecimento feminino. 

Composição 

• 2x Saúde da Mulher - 100 ml 

• 1x Vitalidade Íntima - 100 ml 

• 1x Progesterona Natural - 100 ml 

• 1x Tónico 1001 - 500 ml (Plástico) 

Objectivo 

Programa avançado de apoio ao equilíbrio feminino, energia e reforço do organismo. 

Benefícios 

• Apoia o equilíbrio hormonal feminino 

• Contribui para equilíbrio natural da progesterona 

• Auxilia vitalidade íntima feminina 

• Promove energia e disposição diária 

• Apoia o fortalecimento natural do organismo feminino 

• Contribui para bem-estar físico e emocional 

■ Kit 4 - Premium 
• Energia e Equilíbrio Feminino Integral 

Experiência premium de fortalecimento e vitalidade feminina. 

Composição 

• 2x Saúde da Mulher - 100 ml 

• 1x Vitalidade Íntima - 100 ml 

• 1x Infecção Urinária - 100 ml 

• 1x Fertilidade Feminina - 100 ml 

• 1x Progesterona Natural - 100 ml 

• 1x Saúde Integrativa - 100 ml 

• 1x Tónico 1001 - 500 ml (Vidro) 

Objectivo 

Programa premium de apoio à saúde feminina, vitalidade e fortalecimento integral do organismo. 

Benefícios 

• Apoia a vitalidade feminina integral 

• Contribui para energia e disposição diária 

• Auxilia o equilíbrio hormonal natural 

• Promove bem-estar íntimo feminino 

• Apoia o equilíbrio do sistema urinário feminino 

• Contribui para fertilidade e equilíbrio reprodutivo 

• Apoia o fortalecimento natural do organismo 

• Contribui para equilíbrio físico e emocional 
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Programa Nilange Casal Saudável 
• Equilíbrio, vitalidade e bem-estar natural para o casal 

 

Introdução do Programa 
O Programa Nilange Casal Saudável foi desenvolvido para apoiar naturalmente o equilíbrio do organismo masculino 

e feminino, promovendo vitalidade, harmonia, energia e bem-estar do casal de forma progressiva. 

Os kits foram organizados em diferentes níveis para acompanhar o casal desde apoio inicial até protocolos mais 

completos de fortalecimento e vitalidade integral. 

• A linha combina: 

• equilíbrio feminino e masculino 

• vitalidade íntima 

• energia e disposição 

• suporte do organismo 

• harmonia e bem-estar do casal 

■ Kit 1 - Essencial 
• Equilíbrio Inicial do Casal 

• Vitalidade e bem-estar natural para o dia a dia 

Composição 

• 1x Saúde da Mulher - 100 ml 

• 1x Próstata Saudável - 100 ml 

• 2x Tónico 1001 - 500 ml (Plástico) 

Objectivo 

Apoio inicial ao equilíbrio e bem-estar natural do casal. 

Benefícios 

• Apoia o equilíbrio masculino e feminino 

• Contribui para vitalidade do casal 

• Auxilia energia e disposição 

• Promove bem-estar e harmonia natural 

• Apoia acompanhamento inicial do organismo 

■ Kit 2 - Intensivo 
• Vitalidade e Harmonia do Casal 

• Reforço da energia, bem-estar íntimo e equilíbrio do organismo 

Composição 

• 1x Saúde da Mulher - 100 ml 

• 1x Próstata Saudável - 100 ml 

• 2x Vitalidade Íntima - 100 ml 

• 2x Tónico 1001 - 500 ml (Plástico) 
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Objectivo                                                                                                                                                                                                                                  

Apoio intensivo à vitalidade íntima, energia e equilíbrio natural do casal. 

• Benefícios 

• Apoia vitalidade íntima do casal 

• Contribui para energia e disposição 

• Auxilia equilíbrio masculino e feminino 

• Promove harmonia e bem-estar natural 

• Reforça suporte contínuo do organismo 

■ Kit 3 - Avançado 
• Vitalidade Avançada do Casal 

• Suporte avançado para energia, equilíbrio e fortalecimento do casal 

Composição 

• 2x Saúde da Mulher - 100 ml 

• 2x Próstata Saudável - 100 ml 

• 2x Vitalidade Íntima - 100 ml 

• 2x Saúde Integrativa - 100 ml 

• 4x Tónico 1001 - 500 ml (Plástico) 

Objectivo 

Suporte avançado à vitalidade, equilíbrio e fortalecimento geral do casal. 

• Benefícios 

• Apoia energia e vitalidade do casal 

• Contribui para equilíbrio masculino e feminino contínuo 

• Auxilia bem-estar íntimo e disposição 

• Promove fortalecimento geral do organismo 

• Apoia acompanhamento prolongado 

■ Kit 4 - Premium 
• Energia e Harmonia Integral 

• Experiência premium de vitalidade, equilíbrio e fortalecimento completo do casal 

Composição 

• 2x Saúde da Mulher - 100 ml 

• 2x Próstata Saudável - 100 ml 

• 2x Vitalidade Íntima - 100 ml 

• 1x Progesterona Natural - 100 ml 

• 1x Testosterona Natural - 100 ml 

• 2x Saúde Integrativa - 100 ml 

• 2x Tónico 1001 - 500 ml (Vidro) 
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Objectivo 

Programa premium de apoio à vitalidade, equilíbrio hormonal e fortalecimento integral do casal. 

Benefícios 

• Apoia equilíbrio masculino e feminino 

• Contribui para vitalidade íntima do casal 

• Auxilia energia e disposição 

• Promove equilíbrio hormonal natural 

• Apoia fortalecimento integral do organismo 

• Contribui para harmonia e bem-estar geral 

http://www.nilangervenaria.com/
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Escada Oficial Dos Kits 

ESSENCIAL → entrada inicial INTENSIVO → reforço activo AVANÇADO → suporte profissional PREMIUM → 

experiência premium integral 

Nilange Ervenária® - Saúde Natural ao Seu Alcance www.nilangervenaria.com +258 84 630 4350 

nilangervenaria@gmail.com 
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Contactos oficiais 
Nilange Ervenária® - Saúde Natural ao Seu Alcance 

 

Website: www.nilangervenaria.com 

WhatsApp: +258 84 630 4350 

Email: nilangervenaria@gmail.com 

Facebook: Nilange Ervenária 

Instagram: @nilangervenaria 

TikTok: @nilangervenaria 

YouTube: Nilange Ervenária 

Aviso importante 
Os suplementos naturais da Nilange Ervenária® não substituem diagnóstico, acompanhamento ou tratamento 

realizado por profissionais de saúde qualificados. 
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